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APPROCHE NEURO-ENDOCRINIENNE DE LA 

GYNECOLOGIE EN OSTEOPATHIE 
 

Pris en charge par FIFPL 

Objectif Pédagogique	: Appréhender et comprendre des 
connaissances théoriques et pratiques dans les compétences 
ostéopathiques en neuro endocrinologie gynécologique. 

Compétences visées	: Accompagner les ostéopathes ayant 
peu d’expérience en neuro endocrinologie gynécologique à 
pouvoir répondre à la demande de leurs patientèles. 

Pré requis : Ostéopathes D.O, inscrit au répertoire ADELI,  

Moyens pédagogiques	: Le cours se déroule en deux parties, 
une partie théorique avec support logiciel de présentation 
Power point et une partie pratique, les différentes techniques 
ostéopathiques. 

Formation assurée	: minimum 15 pers. / maximum 24 pers 

Encadrement : Vous serez accompagné par Claudine Ageron 
Marque ostéopathe D.O.  

Modalité d’évaluation : Un QCM vous seront remis en début et fin 
de cours afin d’évaluer l’impact de cette formation ainsi que et une 
enquête de satisfaction.  

Un certificat de réalisation vous sera délivré en fin de stage. 

 Durée :  Cette formation se déroule sur 3 jours de 9h à 12h et de 14h 
à 18h, dernier jour 17h, soit 20 heures 

Prix : Le prix de la formation est de 700 euros pour 3 jour  

Modalité et délais d’accès	: inscription par mail, accès variable en 
fonction des dates et des disponibilités 

 

 

 

 
 
  
  
 
 
 
  
 
 
 

 

 Programme théorique Heures Programmes pratique Heures 

1er 

jour 

ü Présentation et tour de table 
ü QCM 
ü Qu’est qu’une hormone 
ü La sérotonine 
ü La mélatonine 

 
ü Les hormones post hypophysaires 

ADH, Ocytocine 
 
ü Les hormones anté-hypophysaires 

Hormone de croissance, prolactine 
ü Glucagon et insuline 

 
ü Le morphotype de la femme hypophysaire 

Schéma en déséquilibre et pathologies 
gynécologique 

15 mn 

15 mn 

45 mn 

 

30mn 

 

30mn 

30mn 

 

30mn 

 

ü Analyse du schéma en équilibre 

ü Travail drainage sinus crânien 

ü Travail de tension de membrane 

ü Travail épiphyse 

 

45mn 

1h 

1h 

1h 

 

2ème 

jour 

 
ü Hormones thyréotropes, 

 
ü Le morphotype de la femme thyroïdienne 

Schéma en déséquilibre et pathologies 
gynécologiques 

 
ü Les hormones corticotropes  

 
 

 

1h	

30mn	

1h	

 

30 mn 

 

ü Analyse du schéma en équilibre 

ü Travail loge du cou 

ü Travail des glandes thyroïdiennes 

ü Diaphragme et relaxation 

 

1h 

1h 

1h 

1h 

3ème 

jour 

ü Le morphotype de la femme surrénalienne 
Schéma en déséquilibre et pathologies 
gynécologiques 

 
ü Les Hormones gonadiques 
ü Le morphotype de la femme gonadique 

 
ü Schéma en déséquilibre et pathologies 

gynécologiques 
ü Les vitamines, les principaux oligo-éléments 

 

30mn 

1h 

 

30mn 

 

     1h 

30mn 

 
ü Analyse schéma en équilibre 

 
ü Travail reins, surrénales, 

 

ü Travail ovaires / utérus 

 

1h 

30 mn 

 

30 mn 

 

Fin de formation	: QCM et enquête de satisfaction – 30 min 

Formation accessible aux personnes en 
situation d’handicap 

 100 % taux de satisfaction en 2025  nombre de stagiaire	: 19 

 


